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» Feriado: 10 de junho

» Festa de encerramento do ano
letivo

» Férias: SummerTime, Summer
School

julho de 2019



10 de junho

No dia de Portugal, de Camdes e das Comunidades Portuguesas, centramos as nossas
atencgdes no ilustre poeta e realizamos diversas caricaturas que preencheram um grande painel.

Também realizamos trabalhos com simbolos portugueses, como o coragado de Viana, no
seguimento da visita ao Museu de Serralves, onde assistimos a exposicao de Joana Vasconce-
los.

O painel exterior ficou a cargo da turma do 4.° ano, que aliou o estudo da Histéria de Por-
tugal a leitura de uma poesia de Almada Negreiros.



Festa de encerramento do ano letivo

“Um Pedacinho de Terra entre
o Céu e o Mar”

Educacgdo Pré-Escolar
1.2 Ciclo do Ensino Basico

29 de junho de 2019

Abertura

2#_  “Meninos de Todas as Cores”

Luisa Ducla Soares

& “A Menina do Mar”

‘ p‘hig‘de Mello Breyner
g Andresen

Adaptacio de obras literarias
de autor

Sophia de Mello Breyner é sinénimo de figura maior da literatura portuguesa, de
poesia feita de luz, de contos infantis que continuam a marcar geragoes.

No ano em que assinala o centenario do seu nascimento quisemos homenagear a
escritora que, ao longo de toda a sua obra, elegeu 0 mar, 0 mar portugués, o mar grego,

todos os mares, para nos mostrar como o devemos estimar e preservar.

“‘Era uma vez uma casa branca, voltada para o mar, onde

morava um rapazito que passava os dias a brincar na praia.”

E assim comecgou a historia da nossa festa que ficara para a histéria! Foram muitos
os dias de ensaios e realizagdo de aderecgos, para que tudo estivesse a altura do grande
dia. Pinturas, recortes, colagens...tudo pensado ao pormenor.

As turmas do 1.° ciclo apresentaram quatro coreografias de cangbes que se relacio-
navam com o tema da festa.



Era uma vez uma casa branca, voltada para o mar, onde morava um rapazito
que passava os dias a brincar na praia.

Era uma praia grande, quase deserta, onde havia rochedos maravilhosos e a
agua do mar era transparente e fria.

No inverno chegaram as marés vivas, que varreram a praia e arrastaram com
elas tudo o que o mar continha.

Num desses dias o rapaz adormeceu na areia e, de manha, ao despertar, os
seus olhos apenas viam plasticos!

A sua praia ja nao era a mesma!

1.° Ano

"Quero é viver’, Humanos

https://www.youtube.com/watch?v=hyGm8oyvSfc

A menina do mar , que devia medir um palmo de altura era muito pequenina, ti-
nha cabelos ao vento e um vestido feito de algas.
A menina flutuou nas aguas e bailou ao ritmo das ondas.

2.° Ano

"Como ela é bela”, Agir

https://www.youtube.com/watch?v=zB9HRWNjokY




Como nao podiam leva-la consigo os veraneantes decidiram homenagea-la com a
promessa de que a tempestade os tornaria mais fortes.

3.° Ano

"Tempestade”, Marcia

https://www.youtube.com/watch?

Chegou a noite e as aguas refletiam a deslumbrante luz da lua cheia.
As estrelas serao do mar ou do céu? Vém para a praia ...

4.° Ano

"Estrela do Mar”, Jorge Palma

https://www.youtube.com/watch?v=NBvsiXémY-I




Summer time, summer school

Praia

Comecou! A tao esperada época de atividades chegou e, por muito vasto que seja o
leque de experiéncias e locais a visitar, a praia continua a ser o preferido! Bom tempo e
agua a uma temperatura agradavel: tudo o que precisavamos para duas semanas de muita

brincadeira e aventuras!

Atelier de ciéncias experimentais - agua e eletricidade

Dinamizado por: Q./. Eduka

Reagoes: “Foi muito divertido! Gostei muito de unir duas pilhas e fios para descobrir quais
eram os bons condutores de eletricidade” - Tomas Diogo




Museu da Farmacia

Uma grande novidade para todos! Realizamos trés visitas ao Museu da Farmacia,
com objetivos diferentes: participar nos ateliers educativos “Protecao solar” e “A Farmacia é
tua amiga!” e ainda realizar uma visita ao Museu para conhecer toda a histéria da farmacia.

Pudemos aliar o conhecimento a pratica, o que nos sera muito util diariamente.




Jogos aquaticos

Local: Solinca Norte Shopping

Reagoes: “Esta atividade é muito divertida e é relaxante estar na agua. Os jogos aquaticos
sao desafiantes e emocionantes! Adorei jogar basquetebol aquatico!” - Francisca Soares

“Os jogos aquaticos foram muito divertidos! Gostei muito de fazer desafios em equipa
e gostava que no proximo ano houvesse esta atividade novamente.” - Laura Alves




Junior Acrodance - Eu dan¢o

Local: Eu Dancgo

Reagodes: “Foi muito divertido porque gos-
to de fazer acrobacias. Gostei muito de re-
alizar as atividades em grupo!” - Maria Sil-
va

“‘Gostei muito de fazer a estatua de
cinco pessoas! Esta atividade foi um desa-
fio grande!” - Joao Duarte




Workshop “O farmacéutico”

Depois de visitarmos o Museu da Farmacia, recebemos a visita de dois farmacéuti-
cos , encarregados de educagao de um aluno e uma ex-aluna do Externato.

Transmitiram-nos conhecimentos relativos as diferentes fungdes destes profissionais
de saude, deram-nos conselhos sobre utilizagdo de medicamentos e ainda nos permitiram
manipular algum material cirurgico usado a nivel hospitalar.




Robaética

Local: Externato
Dinamizado por: Navegadores

Reagodes: “Gostei muito! Queria repetir estas experiéncias e adorava comprar todos os ma-
teriais para ter os robots Dash e Ozobot!” - Guilherme Neves

“‘Aprendi muito sobre tecnologia. Foi divertido e gostei de trabalhar com os ta-
blets que comandavam os robots.” - Pedro Neves

“Gostei muito da atividade em que controlamos os robots e fizemos uma pequena
programacao. Também gostei de ver os robots a mexerem-se conforme as cores que pinta-
vamos.” - Afonso Lopes

“Foi muito interessante porque controlamos o Wedo 2.0 através do tablet! Adoro
construir Legos e aqui percebi que eles ndo servem so para brincar, servem também para
trabalhar.” - Miguel Adalberto




“Power jump”

Local: Solinca Norte Shopping

Reagdes: “Achei muito cansativo, mas ao
mesmo tempo divertido. Gostei de dangar
nos trampolins e de realizar os percursos
pelas estacdes.” - Sofia Sargaco

“‘Os jogos que fizemos foram
muito divertidos e fiquei muito cansado! A
minha parte preferida foram os saltos no
trampolim.” - Tomas Rodrigues

“Foi uma experiéncia nova e fez
-me sentir mais vivo! Pudemos descobrir
coisas novas a partir de um trampolim. Foi
muito divertido e espero voltar la no préxi-
mo ano!” - Nuno Magalhaes

“Gostei dos trampolins e nunca
parei, porque ndao me cansava. Também
gostei das outras atividades que fizemos
fora dos trampolins!” - José Pedro Silva




“Outdoor Peddy-Papper”

Local: Parque do Carrigal
Dinamizado por: Xeque-Mate

Reagoes: “Foi muito entusiasmante e divertido, porque nunca tinha participado numa ativi-
dade como estas. Fiquei muito contente por a minha equipa ter vencido! - Rita Madureira

“Esta atividade estava muito bem preparada e o mapa ajudava-nos muito a pro-
curar as pistas! Foi divertido andar pelo parque e resolver os enigmas.” - Tomas Serodio

“Foi a minha atividade preferida! Precisamos de pensar muito para encontrar as
pistas e de ler com muita atencéo para ndo nos deixarmos enganar!” - Pedro Rodrigues

“Foi muito dificil responder a todas as perguntas! O mais dificil foi quando tive-
mos de falar com pessoas desconhecidas que nos darem algumas respostas.” - Tomas
Macaes




“BootCamp”

Local: Solinca Norte Shopping

Reagoes: “O que eu mais gostei foi do TRX, porque gostei muito de estar pendurada e de
saltar!” - Bia Leao




Futebol

Local: Sport Club Senhora da Hora

Reagoes: “Foi bom e serviu para aprender-
mos novas técnicas. Gostei dos momentos
em que trabalhamos em equipa.” - Rodrigo
Castro

“A atividade foi muito divertida e dei-
xou-me muito cansada! Gostei do jogo que
fizemos no campo grande.” - Sofia Falcao

Jogos tradicionais

Local: Parque do Carrical

Exemplos de jogos: Cabra-Cega
Lencinho
Arcos

Colher com batata




Porto Sightseeing - Tour pela cidade do Porto
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Lanche convivio

SURPRESA!

Apos quatro semanas de tantas experiéncias, terminamos com um momento de
convivio surpreendente. Preparamos um lanche doce, salgado e colorido, que a todos
agradou! Foi também uma bela forma de nos despedirmos...

...até setembro!



